SAM-Mentoriinnen
als VerstandigungsProfis Zentrale Inhalte der Ausbildung

w » Erlernte SAM-Modelle und deren Kombinierbarkeit
im SAM-Algorithmus verinnerlichen

» Erarbeitung von Unterstutzungskonzepten fur
Einzelne und Teams

P Interventionsstrategien bei Ruckfallen und Ruckzug

sehen Stérungen als Einladung fur Veranderungen,
ganz nach dem SAM-Prinzip Schénes hat Viorrang

v » Beziehungsgestaltung in Krisen oder Konflikten
starken und assistieren Menschen in herausfordernden » Moderation von Krisensituationen
Lebenslagen und Krisen - Grundvoraussetzung daftr ist
die persénliche Konfliktstabilitat Pers('jn[ichkeitsentfaltung

v » Sichtweisen auf sich selbst und auf Andere

Uberprufen konnen

» Konflikimuster auflésen und Handlungs-
maoglichkeiten schaffen

» Mehr Leichtigkeit und Flexibilitat in der Begegnung
mit Menschen

erinnern liebevoll an die Methodenvielfalt des
SAM-Konzepts und stehen fur den Alltagstransfer in
den unterschiedlichsten Lebenskontexten
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